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Flexibel

Als ik zowel de inhoud als het maakproces van dit nummer zou moeten

karakteriseren met het eerste woord dat in mij opkomt, dan is dat flexibel.
Onze huisfotograaf voelde dit kennelijk goed aan toen hij de coverfoto aan mij
voorstelde. Optimaal meebuigen van de polsstok resulteerde voor de Griek
Karalis in winst tijdens de recente Diamond League finale in Brussel. Zijn
persoonlijk record van 6m?20 is inmiddels hoger dan wat legende Sergej Boebka
ooit haalde.

Zelfs in een hoogontwikkelde sport als atletiek zijn de records dus nog steeds
rekbaar. Ik ben nieuwsgierig wanneer dat ook het geval zal blijken voor het record
van Jarmila Kratochvilova op de 800 meter voor vrouwen, dat inmiddels al ruim
43 jaar standhoudt. Het persoonlijk record van ‘FBB’ (ook actief in Brussel) is nu
al het Nederlands record en het zou mij niet verbazen als het ergens volgend jaar
opeens het wereldrecord zal zijn.

Je kunt niet verder springen dan je polsstok lang is’ komt ook in me op. Mijn
inzetbaarheid was in de aanloop naar dit nummer geruime tijd beperkt, waardoor
de geplande verschijningsdatum niet haalbaar bleek. Maar door de soepele mede-
werking van velen (dank daarvoor!) is het nu alsnog gelukt om het nummer uit

te brengen, met een brede spreiding aan onderwerpen. Dat stemt me enorm
dankbaar! Zes keer pieken in één seizoen is soms een hele opgave, maar elke keer
dat het weer gelukt is, smaakt de overwinning zoet. Geniet u mee?

Hanno van der Loo
hoofdredacteur Sportgericht
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Het volgende nummer van Sportgericht (5/2026) zal volgens de huidige planning verschijnen op
27 oktober 2026.
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